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anno scolastico 2016/2017

1.1 DENOMINAZIONE PR
e Sy s

bullismo.

1.2 RESPONSABILE DEL PROGETTO

Cognome e nome:

Favaro Monica

1.3 OBIETTIVI
Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivoige, le finalita
e le metodologie utilizzate. lllustrare eventuali rapporti con altre amministrazioni

Informare, sensibilizzare e far riflettere sul fenomeno delle prepotenze in tutti i suoi aspetti; sperimentare e
rielaborare vissuti legati a dinamiche di bullismo attraverso una modalita interattiva e costruire strategie
alternative di approccio al fenomeno; permettere ai ragazzi attraverso attivita di simulazione e rofe-playing di
sperimentare e sperimentarsi in ruoli differenti da quelli che normalmente rivestono; produrre dei
cambiamenti nel clima di classe e sviluppare atteggiamenti di collaborazione e solidarieta tra pari;

Classi seconde della secondaria di primo grado

Promuovere tra i ragazzi una cultura del rispetto, della tolleranza e della solidarieta; favorire il cambiamento
delle dinamiche di relazione tra i ragazzi; aumentare la consapevolezza di alunni ed insegnanti delle
dinamiche rispetto a processi e caratteristiche del fenomeno bullismo; elaborare strategie preventive rispetto
ad eventuali fenomeni di bullismo con il conseguente miglioramento del clima di classe; potenziare i fattori
protettivi de! singolo e della classe

Metodologia interattiva, di coinvolgimento e partecipazione, con interventi che conducono alla discussione,
riflessione e presa di coscienza delle informazioni e delle dinamiche messe in gioco dai comportamenti
bullistici; simulazioni, per far sperimentare empatia, emozioni, consapevolezza degli altri e capacita di
identificazione; giochi per “mettersi nei panni di” vittima e aggressore, riflettendo su eventuali esperienze
personali; approcci indiretti per garantire la possibifita di riflettere su argomenti apparentemente lontani dai
fenomeni di bullying ma centrali rispetto al fenomeno.

Progetto realizzato dallo Studio di ProgettAzionSociale e interamente finanziato dall’Ente comunale

1.4 DURATA

Descrivere I'arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative individuando e
attivita da svolgere in un anno finanziario separatamente da quelle da svolgere in un altro

A cavallo fra il primo e il secondo quadrimestre

Un incontro iniziale con gli insegnantifresponsabili del percorso; quattre incontri di due ore ciascuno rivolti
agli alunni; un incontro finale di verifica con gli insegnanti a fine percorso

1.5 RISORSE UMANE

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare

| Docenti di lettere; operatori dello Studio di ProgettAzionSaociale

1.6 BENI E SERVIZI

Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione,

Uso della LIM deile rispettive classi

Materiali forniti dagli operatori




1.7 RISULTATI ATTESI

Portare | ragazzi ad un comportamento piu adeguato e responsabile ed a elaborare strategie di
comportamento alternative che tendano al miglioramento del clima di classe; condurre gli insegnanti ad
avere pil consapevolezza dei modi di sviluppo del bullismo, delle sue forme taivolta celate o inespresse;
delle motivazioni profonde e intrinseche che muovono bullo, vittima e spettatore; e delie strategie e misure
da mettere in atto, per prevenire e arginare un fenomeno che inevitabilmente pregiudica e compromette la
vita della scuola, soprattutto quella dei minori coinvolti.

Vimodrone, 2 ottobre 2016
firma del responsabile del progetto
Monica Favaro




