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PIANO ATTIVITA' DIDATTICHE E FORMATIVE

iniziative - percorsi - progetti

PRIMA PARTE : LA DESCRIZIONE

Titolo

Centro Sportivo Scolastico

lArea del POF

Arricchimento dell'offerta formativa

Ordine/i di scuola

Scuola secondaria di primo grado

Alunni/classi/plessi coinvolti

Gli alunni coinvolti nel progetto sono essenzialmente gli alunni che
non svolgono alcun tipo di attivita sportiva extra scolastica.
L'attivita verra svolta presso la palestra di Via Fiume e di via Piave

Finalita e articolazione
dell'iniziativa/percorso/progetto

L'attivita s'inserisce armonicamente nel contesto dell'azione
educativa, in quanto volto a contribuire alla formazione della
personalita degli alunni ed a porre le basi per una consuetudine di
sport attivo.

Bisogni formativi o esigenze a cui
intende rispondere

Promuovere la diffusione dello sport nei suoi ideali e valori.

In che cosa consiste /come si
articola

Il progetto si propone di consentire agli alunni, che non svolgono

alcun tipo di attivita, di avvicinarsi allo sport attivo.attraverso la
ratica della pallacanestro e pallavolo. Verra avviato a partire dal

mese di Novembre ¢ si protrarra fino alla fine di Maggio. Si
svolgera indue/tre pomeriggi ed ognuno avra la durata di 90 minuti

Compiti dei docenti

Far conoscere praticare e diffondere lo sport nei suoi ideali e valori
promuovendo azioni a favore della salvaguardia della salute.

Interventi di esterni

No

Esiti attesi - indicatori di
valutazione del progetto

Xaprendere le abilitd motorie di base del basket e della pallavolo,

conoscere le principali regole, con lo scopo di partecipare

attivamente allo specifico gioco di squadra. Sviluppare ¢

consolidare le personali capacita di impegno, di autocontrollo e di
collaborazione con gli altri .

Ricadute e/o connessione alle

attivita didattiche

Contenuti disciplinari/interdisciplinari
Forme di coinvelgimento degli alunni
A pprocei - metodologie di lavoro e
jorganizzazione attivita

Attraverso la specifica esperienza educativa verranno perseguiti sia
obiettivi di ordine motorio (apprendimente di specifiche abilita del

basket/pallavolo) sia obiettivi educativi generali,
come I'autonomia operativa, 'autocontrollo, il rispetto delle regole
e la capacitd di collaborazione con gli altri

Modalita di valutazione degli
alunni

Osservazione diretta




E' previsto l'utilizzo degli elementi di valutazione nella valutazione quadrimestrale o finale degli

alunni e delle classi: Si No
Cosi come indicato nelle linee guida, gli alunni avranno un riconoscimento nella valutazione

Produzioni previste

PIANO ATTIVITA’ DIDATTICHE E FORMATIVE

iniziative — percorsi - progetti

PARTE SECONDA: L’ORGANIZZAZIONE anno scol, 2016-17

Titolo

Centro Sportivo Scolastico

\Area del POQF

/Arricchimento dell’offerta formativa

Referente del progetto

Prof, Giuseppe Catalano

Attivita che si svolge con continuita: da alcuni anni

Docenti coinvolti
O gruppo di lavoro specifico
o docenti delle classi coinvolte

Prof. Catalano Giuseppe

|Attivita svolta dai docenti
coinvolti

Insegnante di Scienze Motorie

Interventi di esterni
nominativo - competenze
O curricolo acquisito agli atti

NO

Tempi (orari e periodo) € spazi
(classi, laboratori, aree esterne)

Prevede uscite o si  ono

(Scopo, meta, durata)

(0]
Utilizzo di materiali/attrezzature [NO
O Attrezzature e materiali gia a
disposizione
0 Materiali di consumo da predisporre
0 Attrezzature da acquistare
Coinvolgimento: NO
ass. educatoriosi o no coll,
scol. Osi ono
volontari osi ono
Coinvolgimento genitori NO
osi  Ono
NO

necessita

Eventuali supporti di cui si hala NO

Valutazione finale (da compilare a fine del percorso)

A - Corrispondenza/discostamento rispetto alla previsione

[Esiti attesi

Apprendere le abilitd motorie di base del basket-pallavolo e

conoscere le principali regole, con lo scopo di partecipare
attivamente allo specifico gioco di squadra. Sviluppare e

consolidare le personali capacita di impegno, di autocontrollo e di
collaborazione con gli altri ;




Articolazione/realizzazione Novembre2016/Maggio 2017 per un totale di circa ?? ore
omeriggi a settimana dalle ore 14,00 alle ore 15,30,

Contributi esterni
Supporto interno No
Produzione
Opportunitd, ricadute didattiche [Si
Significativita degli elementi
raccolti per la valutazione degli
alunni

B - Documentazione prodotta

- Validita del progetto e proposte di conferma /modifica/sospensione

PIANO ATTIVITA' DIDATTICHE E FORMATIVE
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PARTE TERZA: I COSTI (Copia da consegnare al DSGA) anno scol. 2015-16
Dati di riferimento
itolo Centro Sportivo Scolastico

Scheda del P.A. Arricchimento dell'offerta formativa

Referente del progetto [Prof. Catalano Giuseppe

Ordine/i di scuola Secondaria rlmo rado
Periodo Novembre 2016/ Maogio2017

A - Costi per attivitd aggiuntiva dei docenti - Ata

Docenti )
Nominativi [N. ore insegnamento aggiuntivo individuali otale
Catalano 2... -
Giuseppe N. ore progettazione individuali totale
N. ore forfettarie individuali totale
Motivazione:
Ata
[Nominativi N. ore ftotale
Coll. scol. di viaFiume  |N. ore forfettarie complessive: totale
cuola sec,
r otivazione:

Costo totale a carico del Fondo di istituto ( a cura della segreteria):

B - Costi per intervento di esterni: non previsti
C - Costi per materiali - attrezzature: non previsti
D - Costi per uscite: non previsti

Prof. Giuseppe Catalano



